
 



               Задачи воспитания и обучения детей с задержкой психического развития 

на 2023 – 2024 уч.г. 

• создать оптимальные условия для охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей с ЗПР; 

• создать благоприятные условия для всестороннего развития и образования детей с ЗПР 

в соответствии с их возрастными, индивидуально-типологическими особенностями и 

особыми образовательными потребностями; амплификации образовательных воздействий; 

• обеспечить психолого-педагогические условия для развития способностей и 

личностного потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром; 

• обеспечить целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение 

ребенка с ЗПР и квалифицированную коррекцию недостатков в развитии; 

• выстраивать индивидуальный коррекционно-образовательный маршрут на основе 

изучения особенностей развития ребенка, его потенциальных возможностей и способностей; 

• взаимодействовать с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ЗПР;  

• оказывать консультативную и методическую помощь родителям в вопросах 

коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР; 

• обеспечивать необходимые санитарно-гигиенические условия, проектировать 

специальную предметно-пространственную развивающую среду, создавать атмосферу 

психологического комфорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование  воспитательно-образовательной и коррекционно – развивающей 

деятельности в группе № 4 

 для детей с задержкой психического развития 

на 2023- 2024 учебный  год. 

№  Содержание         Срок Ответственные 

                                                 Организационно-методическая деятельность 

1. Пополнение РППС в группах  

- мониторинг 

- дополнение картотеки всех центров 

развития 

- пополнение (разработка) пособий. 

сентябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель,  

2. Систематизация и наработка опыта 

коррекционно- образовательной работы в 

межаттестационный период. 

в течение 

года 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

3. Заполнение карт психолого – 

педагогического обследования детей. 

сентябрь 

январь  

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

4. По результатам анализа полученных 

данных диагностики составление 

индивидуальных карт динамического 

развития ребенка. 

сентябрь 

январь 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

5. Заседание ПП(к) МБДОУ. октябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

  6. Заседание ПП(к). Результаты 

промежуточной диагностики. 

январь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

7. Заседание ПП(к). Утверждение списка 

детей, направляемых на ПМПК. 

февраль Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

8. Собеседование. Итоги коррекционной 

работы за учебный год. 

май Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

9. Изучение новинок методической 

литературы, законодательной базы ФГОС 

ДО , ФАОП ДО 

 в течение 

года 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

Работа с детьми 

 

    

1. 

 

Динамическое наблюдение за развитием  

детей. 

сентябрь 

январь 

май 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель  

 

2. Систематическая организация и 

проведение групповых, индивидуальных  

занятий. 

в течение 

года 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

3. Изучение уровня  развития детей по 

направлениям деятельности. 

в течение 

года 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

4. « Осенняя фантазия»  

- музыкально-познавательное  

сентябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 



развлечение. Беличева Е.П., воспитатель  

Сидоркова Д.Г. муз. руководитель. 

5. « Осенние мастерилки» - 

- выставка поделок  из овощей, фруктов и 

природного материала 

сентябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

6. «Грузовичок»  

- театрализованное представление. 

октябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

 

7. Фестиваль по художественно - 

эстетическому творчеству «Наш родной и 

любимый край, Татарстан!» 

 

октябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

8. « Вот и осень к нам пришла!»  

- музыкально-познавательное  

развлечение  

октябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

9. «Осень, осень, мы тебя попросим…» - 

фотовыставка 

октябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

10. «Мои любимые питомцы»  - выставка 

рисунков и  поделок   

ноябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

11. «День Государственного герба 

Российской федерации»  - коллективная 

работа 

ноябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

12.  « У нас в гостях Снеговик!» - 

музыкально – спортивное развлечение. 

декабрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

13. « Возьмѐмся за руки друзья, ведь мы одна 

семья!»  

- концерт, посвящѐнный Дню инвалидов. 

декабрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

14. Организация и проведение «Декады 

инвалидов» 

декабрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

15. «Здравствуй, Зимушка зима!»- 

спортивное развлечение 

декабрь  Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

                   инструктор по физ.вос. 

16. « Новогоднее  оконце» 

 - конкурс новогоднего оформления на 

окне. 

декабрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

17. «Закружился хоровод, наступает Новый 

год!» - утренники 

декабрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

18. «Помоги птицам пережить зиму» - акция январь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 



19. «Мы немножко подрастѐм и в 

помощники пойдем!» физкультурно - 

оздоровительный досуг 

 

февраль Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

                   инструктор по физ.вос. 

20. «Книжки - малышки, наши друзья!» - 

литературная гостиная 

февраль Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

21. «Мамин праздник - лучше всех!»  

- утренники, посвящѐнные дню 8 марта. 

март Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

22. Фольклорный  праздник «Встречаем 

Масленицу» 

март Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

23. «Земля в иллюминаторе видна…»  

- музыкально – литературная композиция 

ко дню Космонавтики. 

апрель 

 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

24. Путешествие по произведениям Г.Тукая апрель воспитатель по обучению 

татарскому языку Галиева Г.Р. 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

25. «Цирк в гостях у ребят!» 

- музыкально – спортивное развлечение, 

посвящѐнное к международному Дню 

Цирка. 

апрель 

 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

инструктор по физ.вос 

 

26. Акция  «День добрых дел» 

(оформление фотогазеты). 

апрель Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

27. «Светит Солнышко в окошко!» 

- музыкально – познавательная 

композиция к международному Дню 

Солнца. 

май Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

 

28. « Майский праздник - День Победы» - 

музыкально – литературная композиция 

ко дню Победы. 

май Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

 

29. «Прощайте игрушки, в школу нам идти 

пора!»  

- выпускные утренники. 

май Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

 

Работа с педагогами 

 

1.  «Сенсорная интеграция»  в  

коррекционной работе с детьми  с РАС.   

ноябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

2. Участие педагогов коррекционных групп 

в работе стажировочной площадки для 

слушателей НГПУ 

По 

графику 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель  

3. Заседание городской ПМПК по выпуску по Ахмедова С.Н., учитель – 



детей в НС(К)ОШ города и по набору 

детей в коррекционные группы. 

графику дефектолог, 

 

 

Работа с родителями 

 

1. Экспертная оценка по социальному 

статусу семей воспитанников. 

сентябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

2. Консультирование родителей.  (см. 

Приложение 1) 

2 раза в 

месяц 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель  

 

3. Оформление информационного стенда с 

обучающими играми и заданиями  

«Для вас, родители». (см. папки в 

группах ) 

1 раз в 

неделю 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель  

 

4. Родительские собрания.  (см. 

Приложение 2) 

по 

графику 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

5. Обучающие практические занятия для 

родителей  

1 раз в 

неделю 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

6. Смотр – конкурс поделок детей и 

родителей для отбора на городской 

фестиваль  

«Пусть всегда будет солнце» 

октябрь 

 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

7. Фотовыставка  «Осенние зарисовки!» 

 

октябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

8. Подготовка и участие в городском 

конкурсе  

«Пусть всегда будет солнце» 

 

октябрь – 

декабрь 

 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

Федотова Н.С. муз. руководитель 

9. Подготовка и участие в  зональном 

творческом конкурсе «Вместе в 

радостное детство» г. Нижнекамск 

ноябрь – 

декабрь 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

10. Символ года «Забавный Дракоша» - 

конкурс поделок 

 Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

11. Социальная акция «Покормите птиц 

зимой» 

(оформление фотостенда) 

январь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

12. «Буду сильным и ловким, как солдат!»-  

военно – спортивное развлечение. 

февраль Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

13. « Играйте вместе с нами » - практикум 

для родителей 

в течение 

года 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

14. Посещение Дней открытых дверей в апрель учителя – дефектологи. 



школах 

15. Фотогазета «Посадили огород, 

посмотрите, что растѐт». 

май Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

            

Работа по взаимодействию с другими организациями 

 

1. Участие в работе метод объединения 

учителей-дефектологов и воспитателей  

по плану  Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель  

 

2. Участие в работе метод объединений для 

воспитателей  

по плану Беличева Е.П., воспитатель 

 

3. Подготовка и участие в работе заседания 

городской ПМПК 

по плану  Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

4.  Участие в работе стажировочной 

площадки НГПУ 

по плану  Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

5. 

 

Встреча с бывшими воспитанниками 

ДОУ  и учителями коррекционных школ  

с целью получения информации о 

прохождении адаптационного периода 

сентябрь Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

 

6. Взаимодействие с молодежными 

Центрами города 

в  рамках городского фестиваля «Пусть 

всегда будет солнце» 

октябрь, 

 ноябрь 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

7. Участие в II Международной научно-

практической конференции 

«Консолидация науки и практики в 

сопровождении детей с ОВЗ» 

По плану Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличевап Е.П., воспитатель 

 

8. Мониторинг отслеживания уровня 

развития бывших воспитанников ДОУ  

октябрь, 

май  

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

9. Участие в городском фестивале «Пусть 

всегда будет солнце» 

октябрь - 

декабрь 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

10. Участие в  зональном творческом  

конкурсе 

« Вместе в радостное детство» 

ноябрь - 

декабрь 

Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

 

11. Посещение Дней открытых дверей  апрель Ахмедова С.Н., учитель – 

дефектолог, 

Беличева Е.П., воспитатель 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Перечень консультаций  

№ 

 

Перечень консультаций         Срок Ответственные 

1. «Психологический климат семьи и его 

влияние на  эмоциональное состояние 

ребѐнка» 

сентябрь Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог  

2 «В «Нумикон» играем – математику 

изучаем» 

сентябрь  Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

3. «Как научить ребѐнка слышать и 

правильно произносить звуки» 

октябрь Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог  

  4. «Если ребѐнок не спит…» октябрь Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

5. «Гиперактивный ребенок и как ему 

помочь» 

 

ноябрь Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

6. «Знакомимся с «Палочками Кюизенера» ноябрь Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог  

7.   «Как научить ребѐнка общаться, если он 

не говорит» 

 декабрь Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

8. «Развитие зрительного слухового 

восприятия у ребѐнка» 

декабрь Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог  

9. «Развитие внимания и памяти» январь Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

10. « «Нумикон» - помощник при изучении 

математики» 

январь 

 

Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

11. «Как сформировать в условиях семьи, 

готовность ребѐнка к школьному    

обучению» 

февраль Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

12. «Играйте вместе с нами. Игры по 

формированию математических 

представлений» 

февраль Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

13. 

 

«Социально- эмоциональное развитие 

ребѐнка 

март 

 

Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

14. «Пальчики - ловкие, ручки умелые» 

 

март Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

15 «Мотивационная готовность школьному 

обучению» 

апрель Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

16 «Как сформировать у дошкольников 

элементарные математические 

представления с использованием пособий  

«Нумикон» и «Палочки Кюизенера» . 

апрель Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог  

17 «Занимательные  игры на прогулке» 

 

май Ахмедова С.Н. –  

учитель - дефектолог 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Темы родительских собраний 

№ Темы Сроки Ответственные 

1 Вот и стали мы на год взрослее. 

Задачи воспитания и обучения на  

2023 - 24  учебный год» 

сентябрь Учитель-дефектолог 

Ахмедова.С.Н 

Воспитатель: Беличева.Е.П 

2 

 

«Игра – это серьезно»  

Мастер – класс « Игры из бросового 

материала» 

декабрь Учитель-дефектолог 

Ахмедова.С.Н 

Воспитатель: Беличева.Е.П 

3 «Дети с РАС – кто они?» март Учитель-дефектолог 

Ахмедова.С.Н 

Воспитатель: Беличева.Е.П 

4 «Итоги учебного года. Здравствуй лето» апрель Учитель-дефектолог 

Ахмедова.С.Н 

Воспитатель: Беличева.Е.П 

 


